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Ledicio de 20256 d’ESGE Days va portar a
Barcelona un congrés que acull a professionals
de les endoscopies d'arreu d’Europa i mes enlla,
per debatre sobre els avencos en el sector

de les endoscopies; un espai on compartir
innovacio, educacio i inspiracio. Pero aquest any
no nomes ha sigut sobre el que passa dins del
mateix congres, sind que també s’ha intentat
involucrar-hi a la poblacio local amb el primer
Projecte de Llegat dESGE. Amb el focus en

la prevencio i sensibilitzacio sobre el cancer
colorectal, es van dur a terme diverses accions
a la ciutat durant la setmana de l'esdeveniment
i posteriorment, deixant un llegat que quedara a
la comunitat durant els proxims anys.

Repte

El Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya ofereix
un programa de deteccio precoc
de cancer colorectal gratuit per

a tota la poblacid dentre b0 i 69
anys. Diversos estudis mostren
com la participacio en programes
de cribratge pot reduir la mortalitat
al voltant d'un 30%. Tot i que

la participacio en programes

com aquest és essencial,
actualment nomes un 50% de

la poblacio catalana hi participa,
aproximadament.

Objetius

Objectiu principal
Sensibilitzar sobre el programa
de deteccio precoc¢ de cancer
de colon i recte i promocionar
els habits saludables per la
prevencio.

Objectiu especific del projecte
Incrementar el nombre de
participants en el cribratge,
especialment entre barris

i collectius amb un baix
percentatge de participacio
actual.

Actors implicats

— European Society of Gastrointestinal
Endoscopy

— The European Society of
Gastroenterology and Endoscopy
Nurses and Associates (ESGENA)

— Associacio Contra el Cancer
a Barcelona

— ESGE Young Endoscopists
Committee

— Dr. Henke Medical Training
+ Education

— Oficina de Cribratges
— Collegi de Farmaceutics
— Centre d’Acollida Assis

Industry Mmeeting rooms

Session Halls

S;.)eaker Service Centre
ESGE Meetmg Room
Overfloy Room
ESGE Office

ESGE Welcome Centre
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Actions

Llangament de la campanya de
sensibilitzacié del cribratge de
cancer colorectal.

El dissabte previ al congrés, es va
fer el lancament de la campanya

de sensibilitzacio del programa de
deteccio precog de cancer de colon
i recte al Mercat Municipal del Besos.
Voluntaris de 'Associacio contra el
Cancer i IOficina de Cribratge van
estar informant la poblacio sobre el
cribratge. Els materials preparats per
aquesta accio s'utilitzaran en diverses
accions de sensibilitzacid durant els
proxims anys a tota la provincia de
Barcelona.

Sessid d’habits saludables
en un institut

Els membres de NTESGE Young
Endoscopists Committee i
ESGENA van dur a terme una
sessio dinamica a nstitut

La Mina, centrada en habits
saludables, la prevencié del
cancer colorectal, i la professio
dels endoscopistes. El material fet
servir per la sessio es va quedar
a lescola, donant la possibilitat
als professors d'utilitzar-lo per a
futures sessions i classes.

Sessio informativa i de
sensibilitzacié a un centre de
persones sense llar

Es va dur a terme una sessio
per a informar un grup
d’'usuaries del centre d'acollida
d’Assis sobre el programa de
deteccio precoc¢ de cancer
de colon i recte, oferint la
possibilitat de participar-hi.
Addicionalment, després de
la sessid, sha comencat a
gestionar poder dur a terme
mes sessions, per arribar

al major nombre d’'usuaris
possible.

Cursa i caminada

ESGE va organitzar una
cursa i caminada oberta

a tots els participants del
congres per promocionar
els habits saludables i donar
veu a Associacio Contra el
Cancer a Barcelona. Al punt
de sortida i arribada hi havia
una parada de lassociacio, on
els participants i la poblacio
podien trobar informacio
sobre el programa de
cribratge.

Sessio al Spotlight Stage

del congrés dedicada als 25
anys del cribratge de cancer
colorectal a Catalunya.

Es va dedicar una de les
sessions al Spotlight Stage
durant el congrés a parlar del
25¢& aniversari del cribratge

a Catalunya i de la seva
rellevancia.
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Impacte

Llancament de la nova campanya de
sensibilitzacié del programa de deteccié precog
de cancer de colon i recte, que es dura a terme
durant els proxims anys a la provincia de Barcelona.

Al voltant d’unes 100 persones van passar pel punt
d'informacio al mercat.

Es van preparar diversos materials de
comunicacié com a part de la campanya que
sutilitzaran durant els proxims anys.

34 estudiants de 13 i 14 anys van participar en
la sessio a l'institut conscienciant sobre els habits
saludables i la feina dels professionals de les
endoscopies.

15 persones del centre d’acollida d’Assis van
participar a la sessio, i ja sesta parlant per realitzar
futures sessions.

120 assistents al congrés van participar en la
caminada/cursa.

Llegat

Lany que ve, quan es faci l'estudi de les dades de
participacio en el programa de deteccio precog, es fara
una analisi per saber si s’ha assolit fobjectiu daquest
projecte.




